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Im Jahr 1930 eroffnete Schuhmachermeister Sieghard Ber-
neis mit seiner Frau Anita eine kleine Werkstatt mit eigenem
Schuhhaus auf nur 25 m2, Seitdem sind Sohn Sven und
Schwiegertochter Karen eingestiegen und das
Leistungsspektrum wurde stetig erweitert. Alles mit dem
Ziel, gesundheitliche Beschwerden unserer Kunden zu ver-
bessern und praventiv tatig zu sein. Dafur greifen wir auf
modernste Methoden und dem Fachwissen unserer ca. 70
gut ausgebildeten Mitarbeiter zurtick. So bieten wir Ihnen
alle Leistungen aus einer Hand an und gewahrleisten eine
bestmagliche Versorgung.

Aktuell steht die 3. Generation als Orthopadietechnik/Mecha-
nikerin in den Startlochern, um auch in Zukunft die Lebens-
qualitat unserer Kunden nachhaltig zu verbessern.

:Er6ffnung des neu- :Eroffnung des
‘en Anbaus der Filiale :Fachgeschafts

:Liebstadter StraBe :in Dippoldiswalde

| 2020 . 2023
2014 2022

§Gewinner des :

:Zukunftspreises :Preistrager des

:der Handwerkskammer :DNN-Wirtschaftspreises
:Dresden
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Beratung auf
hochstem

Niveau
N all unseren
Standorten

Unsere Fachgeschafte befinden sich ganz in Ihrer Nahe,

an 7 Standorten im wunderschonen Dresden und
Umgebung. Seien Sie sich gewiss: Unsere qualifizierten und
engagierten Mitarbeiter bringen jedem die Freude an der
Bewegung zurlick. Wir kimmern uns ganzheitlich um alle
Probleme von Kopf bis FuB und finden gemeinsam mit Ihnen,
Inren Arzten und Therapeuten genau die Losung, die Sie
weiterbringt. Dafur verbinden wir traditionelles Handwerk
mit modernster Technik.

Hier finden Sie unsere Fachgeschifte:

. DD - Liebstadter StraBe 16

. DD - Grillenburger Straf3e 19
. DD - Wurzener StraBe 2

. DD - Budapester StraBe 2

. DD - Chemnitzer StraBe 46a
. DD - CollenbuschstraBe 30

. DW - GroBe MuhlstraBe 12




Ihre
Experten
fur Einlagen

Ein optimal gebetteter FuB ist das A und O fur Ihre Mobilitat.
Deshalb fertigen wir alle Einlagen individuell nach einem 3D-
FuBscan auf unserer hauseigenen CNC-Frase und in Hand-
arbeit. Profitieren Sie von unserer umfassenden Erfahrung
und modernster Technik. Unsere Experten beraten Sie gern
zu passenden Einlagentypen fUr Ihre Fehlstellung. So sorgt
Ihre Einlage fUr eine optimale Entlastung, gleichmaBige
Druckverteilung und vermeidet Druckstellen.

Sie werden schnell feststellen: Einlagen, die an die Beduirf-
nisse der FUBRe angepasst sind, sorgen fur eine schnelle
Schmerzlinderung, korrigieren Fehlbelastungen und lindern
bzw. beseitigen die Symptome.

Selbstverstandlich passen wir Ihre Einlagen auch in vorhan-
dene, geeignete Schuhe ein.

Unsere Einlagen genau fiir Ihre FiiBe:

Stutzende Einlagen

Elastische Bettungseinlagen
Weichschaumbettungseinlagen
Elastische Schaleneinlagen

Einlagen mit GroBzehenlasche
Sensomotorische Einlagen

Einlagen fUr schwere FuBfehlformen
MalBsandalen statt Einlagen
Diabetes adaptierte FuBbettungen










lhre Passform-

experten
fur orthopadische

MaBschuhe

Wenn Einlagen oder Schuhzurichtungen nicht mehr aus-
reichen: Wir sind Ihr kompetenter Partner flr orthopadische
MaBschuhe. Um Ihnen hochste Qualitat zu gewahrleisten,
werden alle MaBschuhe exakt Uber einen individuell herge-
stellten Leisten gefertigt. Dieser wird nach den MaBen Ihres
FuBes in handwerklicher Einzelanfertigung hergestellt und
komplett auf Ihr individuelles FuBproblem zugeschnitten.

Egal, ob StraBRen-, Haus-, Bade- oder Sportschuhe wir bringen
Ihnen die Freude an der Bewegung zurtick.

Dabei ist uns besonders wichtig, dass Sie auch bei schwie-
rigeren FuBproblemen nicht auf eine schone Losung ver-
zichten mussen. Als einer der wenigen Betriebe fertigen wir
MaBschuhe noch komplett in unserer hauseigenen Werk-
statt.

MaBschuharten:

StraBenschuhe
Hausschuhe
Sportschuhe

Badeschuhe
Interimsschuhe
Innenschuhe




Schuh-
zurichtungen
& Reparaturen

Mit dlesen Schuhzurichtungen
unterstutzen wir lhre FiiBe:

* Abrollsohlen

e Sohlenversteifungen

e Absatzerhohungen

* AuBen- und Innenranderhohungen
 Pufferabsatze

. Polsterungen




Unter Schuhzurichtungen versteht man die individuelle An-
passung lhrer Lieblingsschuhe an die speziellen Erfordernisse.

Um gesundes, schmerzfreies Gehen zu gewahrleisten, mis-
sen Ihre Schuhe passen. Deshalb gestalten wir Ihre Konfek-
tionsschuhe so, dass FuBbeschwerden gelindert werden und
Sie besser und langer in Ihren Schuhen gehen kénnen.

Auch Statikprobleme beim Laufen und Gehen lassen sich mit
dem betreffenden Schuhwerk und entsprechenden Schuhan-
passungen verhindern. Selbstverstandlich reparieren wir auch
alle Ihre Schuhe,

Schuhbodenverbreiterungen
Keilabsatze

Schaftpolsterung
Schaftversteifung
FuBbetteinbauten
Schuhreparaturen vom Fachmann




INndividuelle
Diabetiker-

versorgung

Professionelle Losungen erleichtern Diabetikern den Alltag:
Wir bieten Ihnen eine passgenaue Komplettlosung an, die
auf Ihre speziellen BedUrfnisse zugeschnitten ist. Denn eine
Diabeteserkrankung ist haufig Uber die FliBe feststellbar.

Um Ihre FlBe zu entlasten, helfen spezielle Schuhe und
Orthesen. Ein passendes Paar Schuhe mit hohem Tragekom-
fort und ohne Druckstellen oder storende Nahte tragt neben
der regelmaBigen FuBuntersuchung einen wichtigen Teil zu
gesunden FURBen bei Diabetes bei,

wlr helfen Diabetikern mit:

Diabetiker-Schutzschuhen
Orthopadischen MaBschuhen
Diabetes-Adaptierten-FuBbettungen

\Verbandschuhen
Entlastungsschuhen
Entlastungsorthesen
Podologischer Behandlung
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Podologie
fur gesunde Ful3e

Wir wissen: Podologie ist mehr als reine FuBpflege. Im Unter-
schied zum FuBpfleger haben all unsere Podologen eine
umfassende, heilberufliche Ausbildung mit Zusatz fr den
diabetischen FuB absolviert,

So kénnen wir Ihnen verschiedenste medizinische, thera-
peutische und kosmetische Behandlungen in angenehmer
Wohlfuhlatmasphare bieten.

Als FuBspezialisten unterstitzen wir Ihre FuBgesundheit
und helfen Ihnen bei bestehenden Problemen, um Ihr alltag-
liches Leben spurbar zu erleichtern.

Unsere Podologen arbeiten eng mit unseren Orthopadie-
schuhtechnikern zusammen und geben wertvolle Tipps zur
Verbesserung Ihrer FuBgesundheit und weiteren Versor-
gungsmoglichkeiten.

Medizinische FuBpflege

Einsetzen von Spangen

Herstellen von Zehenorthosen
Beratung zu FuBpflegeprodukten
Beratung zu Hilfsmitteln fur den FuR




Nie wieder

FufBschmerzen
mit Komfortschuhen

Korperliches Wohlbefinden beginnt bei den FuBen. Doch oft
werden FUBe in zu enge oder zu kurze Schuhe gezwangt.
Die Folge: Die Muskulatur wird schwach und verliert an
Spannkraft. GenieBRen Sie daher unsere gesamte Kompetenz,
sowie ein qualitativ hochwertiges, breites, fuBgesundes und
modisches Schuhsortiment in vielen verschiedenen Weiten.

Wir nehmen uns viel Zeit, um Ihre FUBe und deren individuel-
le Anforderungen zu bestimmen. Denn bei uns stehen Sie als
Kunde mit Ihren ganz individuellen Wdnschen im
Vordergrund.

Sie haben Schuhe verdient, die Sie Tag fUr Tag unterstitzen,
Ihren individuellen Anforderungen entsprechen und natdrlich
gut aussehen. Dabeiist uns ein gesunder und nachhaltiger
Lebensstil wichtig. Daher arbeiten wir mit Lieferanten zu-
sammen, die verantwortungsvoll mit Ressourcen umgehen,
auf gesundheitsschadliche Substanzen verzichten, sowie
faire Lohne und Arbeitsbedingungen gewahrleisten.

Unser Schuhangebot umfasst:

Damenschuhe
Herrenschuhe
Hausschuhe
Funktionsschuhe
Verbandschuhe
Orthesenschuhe
Therapieschuhe
Aktivschuhe
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Kompressions-
strimpfe

dr eine optimale
Durchblutung

Kompressionsstrimpfe kbnnen in vielen Situationen sinnvoll
sein. Sei es bei Venenerkrankungen oder sitzenden Tatigkei-
ten im Beruf, bei Langstreckenfligen und langen Bahn- oder
Autofahrten. Deshalb ist es haufig sinnvoll, die Durchblutung
der Beine zu verbessern, Thrombosen entgegenzuwirken
und Krampfe zu verhindern. Daflr haben wir verschiedenste
Materialien und Kompressionsstarken vorratig.

Dank modernster Materialien und Fertigungstechnologien ist
gerade Schwitzen am Bein passé, da die Feuchtigkeit Uber
den Strumpf schnell nach auBen abtransportiert wird. So
bringt ein Kompressionsstrumpf auch im Sommer hochsten
Tragekomfort. Bei lymphatischen Versorgungen sind speziel-
le, flachgestrickte Kompressionsstrimpfe erforderlich.

Unsere Sanitatshausmitarbeiter sind umfassend geschult
und beraten Sie gern. Selbstverstandlich versorgen wir Sie
auch im Hausbesuch oder in der Praxis direkt nach erfolgter
Entstauungsbehandlung.



Unterstutzung
fur lhre Gelenke

Bandagen helfen, wieder mobil zu werden, wenn Gelenk-
beschwerden die Bewegung einschranken. Sie tragen zur
Schmerzlinderung bei, fordern den Heilungsprozess, stlitzen
und entlasten die jeweilige Korperpartie. Gleichzeitig unter-
stltzen sie die Rehabilitation, helfen Arzneimittel einzuspa-
ren und erhalten die Arbeits- bzw. Sportfahigkeit.

Die Kosten werden bei Vorliegen einer arztlichen \Verord-
nung und entsprechender Indikationen ganz oder teilweise
von den Krankenkassen tbernommen.

Um sich beim Sport vor Uberlastungen, Zerrungen und
Schmerzen zu schitzen, ist es vorteilhaft, vorbeugend Ban-
dagen zu tragen. Sie warmen Haut und Muskeln, férdern eine
bessere Durchblutung und senken das Verletzungsrisiko. Fur
jede Sportart bieten wir daher das jeweils passende Produkt.
Moderne Bandagen sind atmungsaktiv, waschbar und be-
quem zu tragen.

Unser Sortiment umfasst Bandagen fiir:

FuBgelenke Wirbelsaule
Halskrausen Handgelenke
Achillessehne Schultergelenke
Ellenbogen HUftgelenke
Kniegelenke










Sicherer Halt
durch Orthesen

Gerade bei starkeren Verletzung bringen Sie Orthesen wie-
der auf die Beine. Mithilfe von Schienen, welche von auBen
auf den Haltungs- und Bewegungsapparat wirken, bekom-
men Sie einen optimalen Halt und maximale Unterstitzung.

Dabei kénnen sowohl die Korrektur von Fehlistellungen als
auch die Lagerung nach Operationen sowie die Flhrung
von Gelenkebenen erleichtert werden. Wir finden fUr jedes
Korperteil eine individuell passende Losung.

Die Auswahl der besten Versorgung fur Sie wird bei uns
interdisziplindr getatigt und stets mit Arzten und
Therapeuten abgestimmt.

Dlese Orthesenarten bieten wir lhnen:

FuBorthesen

Unterschenkelorthesen

Knieorthesen

Ganzbeinorthesen

Orthesen fur den Rumpf

Orthesen fur die oberen Extremitaten




21

INndividuell
angepasste
Prothesen

Der Verlust oder Teilverlust einer Extremitat kann durch teils
hochkomplexe Prothesen ausgeglichen und damit die
Mobilitat erhalten oder stark verbessert werden.

Mit viel EinfUhlungsvermogen und Verstandnis auf der einen
Seite und dem Wissen um die Moglichkeiten moderner Ortho-
padietechnik auf der anderen Seite fertigen wir prothetische

Versorgungen aller GliedmaBen in Handarbeit.

Die Verbesserung Ihrer Mobilitat ist unser Anspruch und die
selbststandige Bewaltigung Ihres Alltags steht flr uns im
Mittelpunkt. Dabei arbeiten wir stets in enger Abstimmung
mit Arzten und Therapeuten, um Ihnen die bestmdgliche
Versorgung zu gewahrleisten,

Unsere Prothesenarten:

VorfuBprothesen
Unterschenkelprothesen
Knieexartikulationsprothesen

Oberschenkelprothesen
HUftexartikulationsprothesen
Unterarmprothesen
Oberarmprothesen
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lhre
Spezialisten
Tur Rehatechnik

Ob altersbedingt, nach schwerer Krankheit oder durch einen
Unfall: Viele Menschen sind auf Pflege angewiesen.

Im gewohnten hauslichen Umfeld den Alltag zu meistern,
bedeutet groBere Selbststandigkeit und damit hohere
Lebensqualitat. Mit moderner Reha-Technik leisten wir einen
entscheidenden Beitrag zu einem selbststandigeren Leben
unserer Kunden,

Dabei stimmen wir alles ganz auf die personlichen BedUrf-
nisse der Patienten und Pflegenden ab. Gemeinsam mit
Arzten, Therapeuten und Pflegepersonal finden wir genau
die Losung, mit der Sie Ihren Alltag erfolgreich meistern.

Unser Bereich Reha-Technik umfasst:

Rollatoren, drei- und vierradrig
Rollstuhle fur den Innen- und AuBenbereich
Elektrische Schiebehilfen
E-Rollstuhle, individuell angepasst
Elektromobile und Scooter
Toilettensitzernéhungen
Badewannensitze und -lifter
Pflegebetten und Einlegerahmen
Treppenlifter

Bewegungstrainer

Zubehor
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Umtassende
FuB- und Gang-
bildanalysen

Unsere Beine tragen unser Korpergewicht das ganze Leben
lang. Dabei werden gerade die Gelenke entsprechend stark
beansprucht.

Unsere modernen Analysen geben Aufschluss Uber
Probleme bei der Funktion Ihres Haltungs- oder Bewegungs-
apparates, Uber Ihren FuBdruck, die Schrittabwicklung und
Ihre Venen. Durch die enge Zusammenarbeit unserer quali-
fizierten Mitarbeiter und die Nutzung modernster Technik
kénnen wir Fehlstellungen oder UnregelmaRigkeiten im
Bewegungsablauf erkennen und Ihr Problem

gezielt behandeln.

Dabei arbeiten wir stets eng mit Ihrem Arzt, Physiotherapeu-
ten oder Sport-Trainer zusammen und geben zielgerichtete
Ubungs- und Trainingshinweise.

Angebotene Analysen:

FuBcheck

Lauf- und Haltungsanalyse
FuBdruckmessung
\Venenmessung
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berneis

natirlich-aktiyv

berneis natiirlich-aktiv GmbH
Grillenburger StraBe 19
01159 Dresden

Service-Tel. 0351 -4141 666
Service-Fax; BEEREERR] O] 3
E-Mail: info@berneis.net
WhatsApp: 0351 -4141 666

Unsere Fachgeschifte:

Fachgeschaft
Grillenburger StraBe 19
01159 Dresden

Fachgeschaft
Liebstiadter StraBe 16
01277 Dresden

Fachgeschaft
Wurzener StraBBe 2
01127 Dresden

Fachgeschaft
Budapester StraBe 2
01067 Dresden

Fachgeschaft
Chemnitzer StraBe 46a
01187 Dresden

Fachgeschaft
CollenbuschstraBe 30
01324 Dresden

Fachgeschaft
GroBe MiihistraBe 12
01744 Dippoldiswalde



